Zebereczka w ostrym sosie - przepis Ewy Smiech

Skladniki :

1. - 1,5 kg zeberek

2. - 5 zabkéw czosnku
3. -4 cebule

4. - 3 tyzki oleju

Skladniki do zalewy:

1 tyzka cukru

1 tyZka octu winnego

1 szklanka ketschupu (moze by¢ pét na pot z przecierem pomidorowym)
1 tyzeczka stodkiej papryki w proszku

1 tyzeczka musztardy

1/2 tyzeczki chili

1/2 tyzeczki soli

1/2 kostki rosotowej

1/4 tyzki pieprzu.

Sposéb przyrzadzania:

Zeberka pokroi¢, natrze¢ wyci$nigtym czosnkiem. Tak przygotowane migso odstawi¢ do
lodéwki na 24 godziny. Nastgpnie zarumieni¢ zeberka na patelni Zeptera przygotowanej do
smazenia, przewroci¢ na druga strong, obtozy¢ pokrojona w kostke cebula. Catos¢ polac
zalewa przygotowang z podanych wyzej sktadnikow (wymieszanych ze soba) .

Wszystko przykry¢ pokrywa i dusi¢ do migkkosci.



