10. Risotto z pomidorami

Sktadniki na 4 porcje:

- 3 torebki ryu biatego KUPIEC (300 g)
- 1 litr bulionu warzywnego ( z kostki)
- 2 abki czosnku , cebula

- 4 pomidory

peczekswieze] bazylii

- 3 hgki oliwy z oliwek

- 2 ki parmezanu

- sol do smaku.
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Sposbb przyrdzania:

Pomidory sparz i obierz ze skorki i pokrdj w kastk

Czosnek i cebglobierz, posiekaj. Podsrhaa rozgrzanej oliwie. Do warzyw dodajry
Chwilg sma (ok. 5 min. ), przez caly czas miesgajDodaj szklan& bulionu i pokrojone
pomidory. Gotuj na wolnym ogniu ok. 20 min. uzupajc pozostatym bulionem.

Gdy potrawa bdzie gotowa wyta na talerz, dodaj posiekabazyli i posyp tartym
parmezanem. Udekoruj pozostatymi listkami bazylii.

Potrave mazesz podawajako samodzielne danie lub dodatek do drobiu cayo
wieprzowiny.



